
 
 
 

心とからだの回復実践 受講申込書 
 

①受講希望⽇ ※参加希望⽇をご記⼊下さい。  
 

②⽒名 （かな） ③性別 ④⽣年⽉⽇ 
 男性  ⼥性 年   ⽉   ⽇ 

⑤ご住所  

⑥TEL −         − ⑦FAX −         − 

⑧E-mail  

⑨メッセージが
あればご記⼊く
ださい 

 

みどりの⾵会 からのメッセージ 
『みどりの風の会』として、新たに出発いたしました。 

私たちのテーマは、心とからだの再生です。 

私たちの活動は【休・⾷・動・知・⼈・然】をキーワードに展開していきます。 

NPO 法人みどりの風で、積み上げられてきた様々な経験と研究の成果をもとに 

自己参加型のトータルなヘルスコミュニケーションをさらに発展させていきます。 

新たな生き方、新たな世界に、みなさん、チャレンジしてみませんか。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○休  豊かな休息 

○食  命を育む食 

○動  心地よい動き 

○知  知識を喜び楽しむ 

○人  人と寛ぎ人と交わる 

○然  自然の恵みを受ける 

みどりの⾵の会 事務局 
〒930-0085 富⼭市丸の内 2 丁⽬ 3-8 ほんだクリニック内 

  TEL：076-420-5211 FAX：076-420-5188  E-mail：info@midori-no-kaze.com 
 HP：http://www.midori-no-kaze.com/ 


